L’'EAU D’EMERAUDE ET LA MANIERE DE S’EN SERVIR

Bien connue de nos anciens l'eau d'Emeraude demeure une référence pour soulager un grand nombre de maux.

Au monastéere de Bouzy-la-Forét, a lI'orée de la forét d'Orléans, les Bénédictines de Notre-Dame du Calvaire
perpétuent la tradition de la fabrication de I'Eau d’Emeraude.

Ce produit monastique naturel, transmis de sceur en sceur depuis le XVII¢ siécle, est une lotion pour la peau et
I'hygiéne buccale, fabriquée a partir d’'une fermentation de miel et de plantes aromatiques (sauge, romarin, menthe
poivrée) suivie d’'une distillation qui permet d’ obtenir un alcool a 50% vol.

On peut l'utiliser en compresse pour calmer et apaiser les irritations cutanées (en cas de coups, piqdres d'insectes,
etc.) en friction sur les jambes lourdes ou sujettes aux crampes, en bain de bouche pour les aphtes, ou aussi comme
lotion aprés-rasage.
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Si vous ne connaissez pas encore I'Eau d’Emeraude, ne manquez pas de I'essayer au plus vite. Et lorsque vous en
aurez découvert les bienfaits, n’hésitez pas a les faire connaitre autour de vous.

Vente sur www.benedictines-bouzy.com

ou en appelant le 02 38 46 88 98.

Ce document est issu du site loirebeauce-encyclopedia.fr. Tous droits réservés Racines du Pays Loire-Beauce. Page 2/2


http://www.benedictines-bouzy.com/
http://www.tcpdf.org

